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NOLIKUMS
AKTIVA DZIVES VEIDA VEICINASANAS PASAKUMS
“ROPAZI 820 IZAICINAJUMS”
1. Pasakuma merkis:

Popularizét Ropazu novadu, Ropazu 820 gadu véstures svinibas.
Motivet iedzivotajus veidot sportiska, aktiva dzivesveida paradumus sportojot daba, sportojot
regulari. Veicinat novada iedzivotaju piederibas sajiitu, kopigu sportisku, veseligu un aktivu
laika pavadiSanu. Veicinat sportistu izaugsmi, noskaidrot un motivét aktivakos dalibniekus.

2. Laiks un vieta:
Izaicinajums notiek RopaZzos un apkartné laika posma no 1. marta lidz 31. jilijam, plkst.
24:00 (tiek ieskaititi pe€d€jie iesniegtie rezultati).

3. Pasakumu organizators:
Pasakumu organizé Ropazu novada pasvaldibas Ropazu Sporta centrs, atbildigais Ropazu
Sporta centra sporta un veselibas pasakumu organizators Atvars Ozolins, e-pasts:
atvars.ozolins(@ropazi.lv , talrunis +37129356695.

4. Pasakuma apraksts:
Katrs dalibnieks veic izvéléto distanci jebkura laika un vieta, fiks€jot savu rezultatu,
izmantojot jebkuru sporta vai veselibas rezultatu uzskaites aplikaciju. Ne retak ka reizi
ned€la, iesniedz rezultatu ekransavinu ar veikto distanci, uz e-pastu: ropazi820@gmail.com ,
noradot t€ému “Ropazi 820”.
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Izaicinajums notiek 3 disciplinas “Gaj&ji un solotaji”, “Skrej&ji ” un
grupas:

ritenbraucgji” 9

1) bérni vecuma lidz 11 gadiem
2) jaunietes vecuma no 12-18 gadiem,
3) sievietes no 19-35 vecuma grupa,
4) sievietes no 36-54 vecuma grupa,
5) sievietes 55+ vecuma grupa,
6) jauniesSi vecuma no 12-18 gadiem,
7) viriesi 19-35 vecumu grupa,
8) viriesi 36-54 vecuma grupa,
9) viriesi 55+ vecuma grupa,
Iesutitie rezultati tiek apkopotil reizi ned€la, un publicétas [ideru pozicijas facebook
platformda - RopaZu novada sports.

5. Pasakuma dalibnieki:
4.1. Sacensibas drikst piedalities ikviens interesents bez vecuma ierobezojums;
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Piesakoties izaicinajumam, katrs dalibnieks uznemas pilnu atbildibu par savu veselibas
stavokli, ka arT izverte savas sportiskas sp&jas un neparsniedz tas, ka art uzgemas pilnu
atbildibu par iesp&jamam traumam vai veselibas trauc&jumiem sacensibu laika.

Par nepilngadigo dalibnieku veselibu un drosibu izaicinajuma laika atbildibu uznemas vecaki,
vai aizbildni.

6. Pieteikumu iesniegSana:
PieteikSanas siitot e-pastu ar pirmo fiks€to rezultatu uz ropazi820@gmail.com ;
Papildus e-pasta noradit: vards, uzvards, vecums un izvél€tais aktivitates veids (skriesana,
ieSana, ritenbrauksana),

7. Vértesana:

Tiek vertéts katra dalibnieka izaicinajuma laika noskrieto, noieto vai nobraukto km
daudzums, katra disciplina atseviski, noraditajas grupas. Vert€juma tiek ieklauti tikai ar
aplikaciju fiksetie un savlaicigi iesiititie rezultati. Augstaka vieta dalibniekam, kura veikta
distance izaicinajuma laika ir sasniegusi vai vistuvak pietuvojusies 820 kilometriem. Vienada
rezultata gadijuma, augstaka vieta dalibniekam, kurs rezultatu iesniedzis atrak.

Tiks izvertéti un apbalvoti ar veicinasanas balvam dalibnieku rezultati un aktivitate
kategorijas (piemeéram jaunakais/ vecakais dalibnieks; biezakas aktivitates u.c.).

8. Apbalvosana:
Tiek apbalvoti 1.-3. vietu ieguvé€ji 3 punkta noraditajas disciplinas un grupas; uzvarétaju
vardi uzvardi un rezultati tiks publicéti_www.ropazi.lv, ka arT RopaZzu pasSvaldibas socialo
timekla vietn€s, facebook — Ropazu novada sports. Ar veicinaSanas balvam var tikt apbalvoti
ar1 dalibnieki papildus kategorijas. Apbalvosanas pasakums 2025. gada 2.augusta “Ropaziem
820 svetku norises laika, apbalvosanas laiks tiks precizéts, ne vélak ka 2 ned€las pirms,
Ropazi, Ropazu novads, LV-2135.

9. Rezultati:
Rezultati tiks publicéti www.ropazi.lv, ka art Ropazu pasvaldibas socialo timekla vietn&s,
facebook — Ropazu novada sports.

10. Personas datu apstrade:
Informé&jam, ka veselibas veicinaSanas pasakums “Ropazi 820 izaicinajums” ir publisks
pasakums, kura laika iesp€jama pasakuma dalibnieku personas datu apstrade fotografejot un
filmgjot, ka ar1 péc tam iegiitais materials var tikt publicéts RopaZu Sporta centra un Ropazu
novada pasvaldibas informativajos kanalos un izdevumos sabiedribas informéSanas noliikos.
Dalibnieks, kurs nevélas, lai informacija, par vina dalibu pasakuma (foto, video publicgsana),
tiktu public@ta, [1dz sacensibu sakumam iesniedz sacensibu rikotajam rakstisku ligumu par
savu datu un informacijas nepubliskoSanu.

Sagatavoja E.Eglaja, A.Ozolins
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