
[bookmark: _Hlk137204572]CENU APTAUJAS ANKETA
“Veselības diena”
Informācija par pasūtītāju:
	Nosaukums:
	Ropažu novada pašvaldība

	Reģistrācijas numurs:
	90000067986

	Juridiskā adrese:
	Institūta iela 1a, Ulbroka, Stopiņu pagasts, Ropažu novads, LV-2130

	Iestādes Kontaktpersona:
	Attīstības, īpašumu un investīciju departamenta, Projektu nodaļas, Projektu vadītāja, Līga Mekša 

	Iestādes Kontakttālrunis:
	25483904

	Cenu piedāvājumu sūtīt uz e-pasta adresi:
	cenu.aptaujas@ropazi.lv 

	Piedāvājumu iesniegšanas termiņš:
	Līdz 16.11.2023 plkst. 09:00



Cenu izpētes mērķis – noskaidrot zemāko cenu piedāvājumu.
Līgums tiks slēgts ar pretendentu, kura iesniegtais cenu aptaujas piedāvājums ir atbilstošs un ar zemāko piedāvāto cenu.
Informācija par rezultātu tiks izsūtīta elektroniski.

Informācija par priekšmetu:
	Pakalpojuma adrese:
	Pasākums jāīsteno Ropažu sporta centra Zaķumuižas filiālē un Ropažu vidusskolas Zaķumuižas filiāles telpās, Ropažu pagastā, Ropažu novadā.

	Priekšmeta apraksts:
	Pasākuma “Veselības diena” organizēšanas pakalpojums

Pasākums tiek organizēts iekļaujot sekojošas aktivitātes:
1. Scenārijā izpildītājs iekļauj 2 (divas) lekcijas par imunitātes stiprināšanu, ko īsteno projekta partneri no Inland Norway University of Applied Sciences, Elverum. 1 (viena) - lekcija bērnu vecākiem, 1 (viena) - lekcija pieaugušajiem/senioriem (līdz 1h ar sinhrono tulkošanu katra). Nodrošina Pasūtītājs.
2. Izpildītājs organizē un nodrošina atraktīvas, radošas nodarbības bērniem 1,5h garumā, kas veicina izpratni par harmonisku dzīvesveidu, attīsta radošumu un parāda, ka zīmēšana ir lielisks līdzeklis stresa mazināšanai ikdienā. Nodarbība sastāv no zīmēšanas uzdevumiem brīvā formā. Nodarbībā izpildītājs nodrošina ar visu nepieciešamo materiālu (ūdenskrāsām, rapidogrāfiem, tušu) 30 bērniem.  
3. Izpildītājs organizē un nodrošina sportiskas, atraktīvas un radošas nodarbības bērniem un jauniešiem 2h garumā, kas veicina izpratini par veselīgu, harmonisku dzīvesveidu. Nodarbības sastāv no lekšanas, skriešanas, līšanas, izdzīvošanas tehnikām, loku šaušana, elpošanas vingrinājumiem. Nodarbību vadītājs nodrošina ar visu nepieciešamo lietu klāstu un inventāru (izņemot galdus, krēslus). 
4. Izpildītājs organizē jogas nodarbību un sarunas par kustēšanas nozīmi 3 (trīs) stundu garumā. Nodarbību piemēro senioru - pieaugušo auditorijai, vieglā intensitātē, izmantojot arī krēslus kā palīginventāru.
5. Izpildītājs organizē Fizioterapeita konsultācijas pieaugušajiem līdz 3h garumā ikvienam interesentam, veltot katram līdz 20min. Fizioterapeits konsultācijas laikā veic teipošanu, kam tas nepieciešams, novērtē ķermeņa fizisko stāvokli, fizioloģisko ietekmi un vispārējo veselību. Izpildītājs organizē konsultācijām iepriekšēju pieteikšanos, pierakstu. 
Izpildītājs nodrošina ar aktivitātei nepieciešamo atribūtiku un inventāru (izņemot krēslus, galdus).
6. Izpildītājs organizē Novusa spēles treniņu ikvienam interesentam, prezentējot novusu kā vienu no galda spēlēm, kā nacionālo sporta veidu un kā spēli, kas attīsta intelektu un veiklību, veicina socializēšanos.


	Līguma izpildes laiks:
	Pasākums jāīsteno 2023.gadā, 25.novembrī, laikā no plkst.11:00 līdz 16:00.
Pēc abpusēji parakstīta līguma 

	Izmaksas, kas jāiekļauj cenā:
	· Izpildītājs jāveic norises fotofiksācijas, ievērojot projekta “Ar integrāciju saistīti pasākumi” publicitātes prasības.
· Izpildītājs veic apmeklētāju uzskaiti, apliecinot skaitu ar fotofiksācijām (kopskatus), kā arī, organizējot dalībnieku parakstus speciālās parakstu lapās.
· Izpildītājs izvieto norises vietās informāciju par pasākumu A3 formātā un veic fotofiksācijas.
· Izpildītājs iekārto pasākuma norises vietu dienu pirms pasākuma. Izvieto norādes, kur nepieciešams.
Inventāru – galdus, krēslus, novusa galdus (2 gab) nodrošina Pasūtītājs.
Visas izmaksas, kas saistītas ar priekšmeta izpildi, tai skaitā administrēšana u.c. 



	
Projekta “Ar integrāciju saistīti pasākumi Muceniekos” ietvaros. 


PIETEIKUMS DALĪBAI CENU APTAUJĀ

CENU APTAUJAS NOSAUKUMS: “Veselības diena”
	Informācija par pretendentu:

	Pretendenta nosaukums:
	

	Reģistrācijas numurs:
	

	Juridiskā adrese:
	

	Bankas rekvizīti (bankas nosaukums, bankas konta Nr.):
	

	Vadītāja vai pilnvarotās personas amats, vārds un uzvārds:
	

	Kontaktpersona:
	

	Kontakttālrunis:
	

	E-pasta adrese:
	




[bookmark: _Hlk137204635]PRETENDENTA PIETEIKUMS


	Prasības
	Pretendenta piedāvājums, apraksts, ražotājs, modelis u.c. informācija atbilstoši prasībām

	Priekšmeta apraksts:
	Pasākuma “Veselības diena” organizēšanas pakalpojums

Pasākums tiek organizēts iekļaujot sekojošas aktivitātes:
1. Scenārijā izpildītājs iekļauj 2 (divas) lekcijas par imunitātes stiprināšanu, ko īsteno projekta partneri no Inland Norway University of Applied Sciences, Elverum. viena lekcija bērnu vecākiem, 1(viena) - lekcija pieaugušajiem/senioriem (līdz 1h ar sinhrono tulkošanu katra). Nodrošina Pasūtītājs.
2. Izpildītājs organizē un nodrošina atraktīvas, radošas nodarbības bērniem 1,5h garumā, kas veicina izpratni par harmonisku dzīvesveidu, attīsta radošumu un parāda, ka zīmēšana ir lielisks līdzeklis stresa mazināšanai ikdienā. Nodarbība sastāv no zīmēšanas uzdevumiem brīvā formā. Nodarbībā izpildītājs nodrošina ar visu nepieciešamo materiālu (ūdenskrāsām, rapidogrāfiem, tušu) 30 bērniem.
3. Izpildītājs organizē un nodrošina sportiskas, atraktīvas un radošas nodarbības bērniem un jauniešiem 2h garumā, kas veicina izpratini par veselīgu, harmonisku dzīvesveidu. Nodarbības sastāv no lekšanas, skriešanas, līšanas, izdzīvošanas tehnikām, loku šaušana, elpošanas vingrinājumiem. Nodarbību vadītājs nodrošina ar visu nepieciešamo lietu klāstu un inventāru (izņemot galdus, krēslus). 
4. Izpildītājs organizē jogas nodarbību un sarunas par kustēšanas nozīmi 3h garumā. Nodarbību piemēro senioru - pieaugušo auditorijai, vieglā intensitātē, izmantojot arī krēslus kā palīginventāru.
5. Izpildītājs organizē Fizioterapeita konsultācijas pieaugušajiem līdz 3h garumā ikvienam interesentam, veltot katram līdz 20min. Fizioterapeits konsultācijas laikā veic teipošanu, kam tas nepieciešams, novērtē ķermeņa fizisko stāvokli, fizioloģisko ietekmi un vispārējo veselību. Izpildītājs organizē konsultācijām iepriekšēju pieteikšanos, pierakstu. Izpildītājs nodrošina ar aktivitātei nepieciešamo atribūtiku un inventāru (izņemot krēslus, galdus).
6. Izpildītājs organizē Novusa spēles treniņu ikvienam interesentam, prezentējot novusu kā vienu no galda spēlēm, kā nacionālo sporta veidu un kā spēli, kas attīsta intelektu un veiklību, veicina socializēšanos.

	

	Mērķa grupa
	Patvēruma meklētāji, bēgļi, vietējie iedzīvotāji, bērni, jaunieši, pieaugušie, seniori

	

	Pakalpojuma sniedzējs: 
	Pakalpojuma sniedzējs ir fiziska persona, personu apvienība vai juridiska persona.
Kvalitātes prasības: 
· Pasākuma organizatoram ir darba pieredze līdzvērtīgu pasākumu organizēšanā. Pēdējo 3 (trīs) gadu laikā noorganizēti vismaz 10 līdzvērtīgi pasākumi, kuros piedalījušies vismaz 50 cilvēki vienlaikus.
· Radošas nodarbības vada mākslinieks ar pieredzi – pēdējo 3 (trīs) gadu laikā novadītas vismaz 10 līdzvērtīgas nodarbības, kurās piedalījušies vismaz 30 bērni vienlaikus.
· Sportiskas, atraktīvas nodarbības bērniem un jauniešiem vadītājs ir komandu treneris, psiholoģiskās sagatavotības treneris, ar pieredzi dažādu konfliktu risināšanā uzņēmumos un glābšanas darbos; pēdējo 3 (trīs) gadu laikā novadījis 10 līdzvērtīgas nodarbības, kurās piedalījušies vismaz 30 cilvēku vienlaikus.
· Jogas nodarbības vadītājs ir jogas speciālists ar pieredzi – pēdējo 3 (trīs) gadu laikā novadītas vismaz 10 nodarbības senioriem.
· Fizioterapeita konsultācijas veic sertificēts pieaugušo fizioterapeits.
· Novusa treniņu vadītājs ir novusa sportists un treneris ar pieredzi – pēdējo 3 (trīs) gadu laikā piedalījies un/vai vadījis vismaz 30 novusa spēles un/vai treniņus gan bērniem gan pieaugušajiem.


	

	Nosacījumi:
	1. Izpildītājs jāveic norises fotofiksācijas, ievērojot projekta “Ar integrāciju saistīti pasākumi” publicitātes prasības.

2. Izpildītājs veic apmeklētāju uzskaiti, apliecinot skaitu ar fotofiksācijām (kopskatus), kā arī, organizējot dalībnieku parakstus speciālās parakstu lapās.

3. Izpildītājs izvieto norises vietās informāciju par pasākumu A3 formātā un veic fotofiksācijas.

4. Izpildītājs iekārto pasākuma norises vietu dienu pirms pasākuma. Izvieto norādes, kur nepieciešams.

Inventāru – galdus, krēslus, novusa galdus (2 gab.) nodrošina Pasūtītājs.

	

	Līguma izpildes laiks:
	Pasākums jāīsteno 2023.gadā, 25.novembrī, laikā no plkst.11:00 līdz 16:00, saskaņojot programmu, norises kārtību ar pasūtītāja pārstāvi rakstiski. Jāieplāno neparedzētas situācijas un jābūt gataviem īstenot pasākumu maksimāli kvalitatīvi, pielāgojot un saskaņojot korekcijas ar pasūtītāja pārstāvi.
Pēc abpusēji parakstīta līguma. 
	

	Izmaksas, kas jāiekļauj cenā:
	Visas izmaksas, kas saistītas ar priekšmeta izpildi, tai skaitā administrēšana u.c.
	

	Nodokļi
	Uz piedāvājuma iesniegšanas pēdējo dienu pretendentam nav VID nodokļu parādu
	Apliecinājums no VID EDS par nodokļu neesamību




FINANŠU PIEDĀVĀJUMS


	“Veselības diena”

	[bookmark: _Hlk137205141]Apraksts
	Skaits
	Cena EUR bez PVN par vienu nodarbību
	Cena EUR bez PVN par visu apjomu

	Pasākuma “Veselības diena” organizēšanas pakalpojums
	Viss apjoms 
	
	

	Cena bez PVN, EUR:
	
	

	PVN summa, EUR:
	
	

	Kopējā cena ar PVN, EUR:
	
	



Apliecinu, ka Finanšu piedāvājumā piedāvātajā cenā ievērtētas un iekļautas visas ar standarta pakalpojuma sniegšanu saistītās izmaksas, tai skaitā, darbaspēka, tehnisko resursu, transporta izmaksas, kā arī peļņa, iespējamie riski (to novēršanas vai samazināšanas) un citas iespējamās ar pakalpojuma sniegšanu saistītās izmaksas, ietverot visus piemērojamos nodokļus, izņemot pievienotās vērtības nodokli. Apzinos, ka nebūs tiesību pieprasīt piedāvātās līgumcenas paaugstināšanu un pasūtītājs nemaksās vairāk, nekā noteiktā līgumcena.


	Vārds, uzvārds:
	Pretendenta pārstāvis ar pārstāvības tiesībām vai tā pilnvarotā persona

	Amats:
	

	Paraksts:
	



